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Badania kliniczne szansa dla pacjentow onkologicznych

4 lutego obchodzimy Swiatowy Dzieh Walki z Rakiem. Wskaznik umieralnosci z powodu nowotworéw
ztosliwych w Polsce jest jednym z najwyzszych w krajach Organizacji Wspdtpracy Gospodarczej i
Rozwoju (OECD) i wynosi 228 zgondéw na 100 tys. mieszkancoéw. Naukowcy szukajg wcigz nowych
terapii.

Instytucje naukowe i firmy farmaceutyczne badajg corocznie do kilkudziesieciu tysiecy czgsteczek
majgcych potencjalne dziatanie przeciwnowotworowe. Statystycznie, tylko kilka z nich przechodzi
jednak ten etap i podlega dalszym analizom w badaniach przedklinicznych.

- Badania kliniczne sg kluczowe w rozwoju nowych terapii
onkologicznych, poniewaz pozwalajg na przetestowanie
skutecznosci i bezpieczenstwa nowych lekow i metod leczenia
pacjentow z roznymi rodzajami nowotworow. W konsekwendji,
badania pozwalaja na opracowywanie efektywnigjszych i
mniej inwazyjnych metod leczenia, co pozytywnie wptywa
zarowno na_osiagniecie remisji choroby jak i jakosC zycia
pacjentow. Coraz czesciej w onkologii dazymy do tego by
badanie kiiniczne stafo sie jedng z opdji leczenia, a nie tylko
byto leczeniem ostatniej szansy. Wtasnie w onkologii, obecnie
jest najwiecej prowadzonych badania klinicznych, zaréwno w
Polsce jak i na swiecie. Choroby nowotworowe staty sie
poniekad chorobami cywilizacyjnym - ttumaczy prof. dr hab. n.
med. Anna Raciborska - onkolog, pediatra

Nadzieja po pierwsze

Badania kliniczne w onkologii przede wszystkim sg nadziejg. Nadziejg nie tylko na poprawe jakosci
zycia, ale takze dtugosci zycia i szansa na wyzdrowienie. Poziom ich skomplikowania jest
wieloptaszczyznowy. Bardzo czesto nowotwdr moze dotyczy¢ kilku réznych organdw, zwtaszcza jesli
mamy do czynienia z chorobg, ktdra data przerzuty. Istotny jest tez fakt, jak znaczaco wptywa ona na
wartos¢ i jakos¢ zycia pacjenta oraz jego rodziny. Konsekwencje przejscia choroby nowotworowej
moga byc¢ diugotrwate, zaréwno pod wzgledem zdrowotnym, socjalnym jak i psychologicznym.

R&znorodnos¢ nowotwordw to kolejny aspekt kreujgcy zawitos¢ badan klinicznych w onkologii. Obecnie
rozpoznajemy wiele ich rodzajéw; rdznig sie miedzy sobg pod wzgledem genetyki, morfologii, biologii,
czy tez odpowiedzi na leczenie. Badacze starajg sie zatem by badania kliniczne w onkologii byty



dostosowane do specyficznych wtasciwosci danego rodzaju nowotworu.

- Dodatkowo w leczeniu wiekszosci schorzen onkologicznych
mamy do czynienia z kilkoma rodzajami terapii: leczeniem
Cytostatykami, radioterapia, chirurgia, immunoterapia, czy
terapig celowang. Wszystkie one réznig sie miedzy sobg pod
wzgledem skutecznosci i bezpieczenstwa. Czasami stosujemy
je w réznych kombinacjach i/lub na innych etapach. To tez
wptywa na badania kliniczne w tej grupie chorych - dodaje
prof. dr hab. n. med. Anna Raciborska - onkolog, pediatra.

Projekty dofinansowane przez Agencje Badan Medycznych

Agencja Badah Medycznych sfinansowata jak dotad blisko 60 projektéw z obszaru onkologii i
hematologii. Projekty dotyczace leczenia choréb nowotworowych pozostaja obecnie jednymi z
najczesciej pojawiajacych sie w ramach wnioskow beneficjentdw ubiegajacych sie o wsparcie ze
Srodkéw ABM. W ramach realizacji niekomercyjnych badan klinicznych, badacze z uniwersytetow i
instytutdéw medycznych prowadza badania wyczekiwane przez pacjentdw onkologicznych. Obecnie
uruchomione zostato kilkadziesiat projektdw z tej dziedziny.

Instytut Matki i Dziecka realizuje projekt, ktérego celem jest optymalizacja postepowania oraz leczenia
matoletnich pacjentéw z rozrostami z komdrek histiocytarnych. Jest to pierwsze polskie niekomercyjne
badanie kliniczne POL HISTIO, ktére swoim zasiegiem ma objgé pacjentdéw z catego kraju. Gtéwnym
badaczem prowadzgcym projekt jest prof. Anna Raciborska.

Gdanski Uniwersytet Medyczny otrzymat dofinansowanie na realizacje projektu RAFTING-2019,
prowadzonego pod przewodnictwem prof. Jana Zauchy, ktdry stanowi propozycje nowatorskiego
protokotu leczenia pacjentdw z wczesng postacig chtoniaka Hodgkina. Badanie kliniczne zostato
zaplanowane jako wieloosrodowe o zasiegu miedzynarodowym. Wiekszos¢ pacjentdw z wczesnym
chtoniakiem Hodgkina zostaje wyleczona za pomocg terapii skojarzonej, tzn. chemioterapii i
radioterapii. Jednoczesnie czes¢ pacjentdw nie odpowiada na chemioterapie. Jednym z mozliwych
sposobdw przezwyciezenia opornosci komdrek chioniaka na leczenie skojarzone moze by¢ wczesne
zastosowanie Niwolumabu.

W Narodowym Instytucie Onkologii im Marii Sktodowskiej Curie - Panstwowym Instytucie Narodowym
w Warszawie, prowadzone jest otwarte badanie fazy 2 - Agenonmela. Jego celem jest ocena
bezpieczenstwa i aktywnosci klinicznej przeciwciata monoklonalnego balstilimabu w monoterapii u
pacjentdw z zaawansowanym / przerzutowym rakiem skory niebedgcym czerniakiem. Gtéwnym
badaczem w projekcie jest prof. lwona tugowska.

Uniwersytet Jagiellonski - Collegium Medicum realizuje projekt, ktérego gtdwnym celem jest ocena
bezpieczenstwa podawania dinutuksymabu beta w terapii skojarzonej z konwencjonalng
chemioterapig u pacjentéw z neuroblastomg pierwotnie oporng na leczenie pierwszej linii, ze wznowg
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lub progresja choroby. Badanie jest prowadzone przez prof. Walentyne Balwierz.

Uniwersytet Medyczny im. Piastdw Slaskich we Wroctawiu jako beneficjent prowadzi badanie
dotyczace wptywu nieodwracalnej elektroporacji wapniowej, elektrochemioterapii oraz elektroporacii
na jakos¢ zycia i przezycie wolne od progresji u chorych na raka trzustki. Jest to nowatorska metoda
polegajaca na destabilizacji btony komorkowej komorki nowotworowej i zwiekszeniu jej
przepuszczalnosci dla lekéw. Do badania kwalifikujg sie pacjenci ze Zle rokujgcym rakiem trzustki w llI
stadium, dla ktérych indywidulanie zostaje dobrany najlepszy moment terapeutyczny. Gtéwnym
badaczem w projekcie jest prof. Wojciech Kielan.

W 2021 roku Agencja Badan Medycznych rozpoczeta takze realizacje programu majgcego na celu
opracowanie i wprowadzenie do Polski na szerokg skale przetomowej terapii leczenia nowotworoéw przy
uzyciu modyfikowanych genetycznie limfocytdw CAR-T cells (terapia adoptywna komorkami CART).
Tego rodzaju terapia ma szczegdlne znaczenie w leczeniu biataczek u najmtodszych pacjentdéw.

Technologia CAR-T cells zmienia perspektywe leczenia onkologicznego. Grant w kwocie 100 min
ztotych wprowadza nasz kraj do czotéwki swiatowej w zakresie immunoterapii, co jednoczesnie ma
pozwoli¢ na uniezaleznienie sie od oligopolu wielkich firm. Dzieki temu, polscy pacjenci majg szanse
otrzymac innowacyjne leczenie w wielokrotnie nizszej cenie.

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


https://abm.gov.pl/
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/1961,Szkolenie-pt-Pielegniarka-w-badaniach-klinicznych.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/1961,Szkolenie-pt-Pielegniarka-w-badaniach-klinicznych.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/1972,Szkolenie-pt-Zawieranie-i-rozliczanie-umow-na-realizacje-badan-klinicznych-aspek.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/1972,Szkolenie-pt-Zawieranie-i-rozliczanie-umow-na-realizacje-badan-klinicznych-aspek.html

