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Inernational Clinical Trials Day 2023. Decentralized
Clinical Trials: challenges and opportunities -
podsumowanie konferencji

23 maja w Warszawie z okazji Międzynarodowego Dnia Badań Klinicznych odbyła się konferencja pn.
Inernational  Clinical  Trials  Day  2023.  Decentralized  Clinical  Trials:  challenges  and  opportunities,
organizowana  przez  Europejską  Sieć  Infrastruktur  Badań  Klinicznych  (ECRIN)  oraz  Agencję  Badań
Medycznych reprezentującą POLCRIN.

Wydarzenie upamiętniające słynne badanie nad szkorbutem z 1747 roku prowadzone przez Jamesa
Linda,  zostało  zainicjowane  przez  ECRIN  w  2005  roku.  Coroczne  obchody  ICTD  gromadzą
międzynarodowych interesariuszy ze społeczności badań klinicznych w Europie i stanowią okazję do
spotkania i poruszenia kluczowych, aktualnych tematów związanych z realizacją badań. 

Ideą badań zdecentralizowanych jest ograniczenie lub wyeliminowaniu fizycznej obecności pacjenta
w ośrodku realizującym dane badanie kliniczne. Chociaż historia takich projektów sięga pierwszych lat
XXI wieku, to prawdziwy rozwój tego wciąż innowacyjnego podejścia i dedykowanych narzędzi nastąpił
po  wybuchu  pandemii  COVID-19,  a  tym samym pojawieniu  się  realnych  utrudnień  w prowadzeniu
badań w sposób tradycyjny.

Tegoroczne  wydarzenie  otworzył  Prezes  Agencji  Badań  Medycznych  dr  hab.  n.  med.  Radosław
Sierpiński  oraz  Dyrektor  Generalny  ECRIN prof.  Jacques  Demotes,  a  pierwszy  wykład  wygłosił  prof.
Łukasz  Szumowski.  Prelegenci  stanowiący  międzynarodowe  grono  ekspertów  z  obszaru  badań
klinicznych kolejno prezentowali swoją perspektywę dotyczącą realizacji badań zdecentralizowanych.
Podsumowanie  wydarzenia  stanowiła  dyskusja  dotycząca  możliwości  i  wyzwań  stojących  przed
interesariuszami  rynku  badań  klinicznych  w  z  związku  z  rozwojem  technologii  umożliwiających
częściowo  zdalną  realizację  badań.  Konferencja  zgromadziła  łącznie  kilkaset  osób  biorących  udział
stacjonarnie lub śledzących wydarzenie online.
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