Agencja Badan Medycznych

https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/2292,Naukowcy-zbadaja-skutecznosc-niskich-dawek-promieniowania-w-leczeniu-nowot
worow-.html
03.05.2024, 19:28

Naukowcy zbadajg skutecznos¢ niskich dawek
promieniowania w leczeniu nowotworow gtowy i szyi

Nowotwory gtowy i szyi stanowig ponad 5% wszystkich zarejestrowanych w naszym kraju nowotworéw
ztosliwych. W Polsce, w ostatnich latach zachorowania szacuje sie 6000 przypadkdw rocznie.
Naukowcy szukajg nowych terapii.

11. Europejski Tydzien Profilaktyki Nowotworow Gtowy i Szyi obchodzony jest co roku miedzy 18-23
wrzesnia. Do czynnikdw zwiekszonego ryzyka zachorowania na raka gtowy i szyi nalezg narazenia na
tyton, naduzywanie alkoholu, ekspozycja na promieniowanie ultrafioletowe (UV), zakazenia wirusowe
oraz czynniki Srodowiskowe.

Standardowe leczenie, takie jak operacja i radioterapia, nie zawsze przynosi sukces, a wielu pacjentéw
nie zostaje wyleczonych lub wraca do choroby. Czesto pojawiaja sie takze przerzuty. Naukowcy z
Narodowego Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie chcg zbadad skutecznos¢ niskich dawek
promieniowania w leczeniu nowotwordw gtowy i szyi. Badanie jest finansowane przez Agencje Badan
Medycznych.

Okazuije sie, ze dodanie chemioterapii do radioterapii poprawia wyniki leczenia, zwiekszajac szanse na
wyleczenie i zmnigjszajac ryzyko przerzutdéw. Zainteresowanie u naukowcdw budzi stosowanie
chemioterapii przed gtéwnym etapem leczenia, zwane leczeniem indukcyjnym. Badania wykazaty, ze
w niektdrych przypadkach jest to skuteczne, szczegdlnie w przypadku zaawansowanego raka gtowy i
szyi.

W badaniach wykorzystano rézne schematy leczenia, jednakze niektdre sg bardziej toksyczne od
innych. Nie zawsze mozna je stosowac ze wzgledu na wspdttowarzyszace choroby lub skutki uboczne.
Jednak dodanie niskich dawek promieniowania do chemioterapii okazato sie skuteczne i dobrze
tolerowane przez pacjentéw.

Niskie dawki promieniowania wykazujg wiekszg skutecznos¢ w zabijaniu komorek nowotworowych niz
wyzsze dawki. Zjawisko to jest znane jako nadwrazliwos¢ na niskie dawki promieniowania. Stosowanie
niskich dawek promieniowania razem z chemioterapig moze zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia.

W dotychczasowej grupie chorych u dwunastu odnotowano regresje lokoregionalng choroby
nowotworowej, u dwojga na podstawie kryteridw radiologicznych stwierdzono stagnacje, zas u jednego
pacjenta doszto do nieznacznej progresji choroby. U Zadnego pacjenta nie odnotowano toksycznosci,
przez co oceniamy poziom bezpieczenstwa badanej metody jako wysoki - skomentowat dr hab. n.

med. Tomasz Rutkowski, gtéwny badacz.
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zastosowaniem jednoczesnej chemioterapii i radioterapii niskimi dawkami promieniowania
jonizujgcego (ICHRTL)" ma na celu potwierdzenie skutecznosci i tolerancji takiego podejscia w leczeniu
raka gtowy i szyi oraz zrozumienie zmian biochemicznych, molekularnych i immunologicznych
zachodzacych u pacjentdw po zastosowaniu niskich dawek promieniowania. To moze poméc w
okresleniu roli tego leczenia w kontekscie lekdw immunologicznych i efektu abskopalnego w leczeniu
raka gtowy i szyi.

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/2289,Polska-dolacza-do-ligi-swiatowych-liderow-w-zakresie-medycyny-cyfrowej.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/2289,Polska-dolacza-do-ligi-swiatowych-liderow-w-zakresie-medycyny-cyfrowej.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/2294,Za-nami-drugie-posiedzenie-Zespolu-do-spraw-wspierania-realizacji-Rzadowego-Plan.html
https://www.abm.gov.pl/pl/aktualnosci/2294,Za-nami-drugie-posiedzenie-Zespolu-do-spraw-wspierania-realizacji-Rzadowego-Plan.html

